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Encaminhamentos:

e Lertodo o conteudo deste material e resolver as atividades no caderno;
e Enviar fotos das atividades por Whatsapp ou Google Sala de Aula;
e Junto com as fotos colocar o nome completo e sala.

Atividades
1. Leia o texto a seguir sobre a histéria do voleibol.
Histéria do voleibol

O volei foi criado em 1895, pelo americano William G. Morgan, entao diretor
de Educacéo Fisica da Associagéo Cristd de Mogos (ACM) na cidade de Holyoke,
em Massachusetts, nos Estados Unidos. O primeiro nome deste esporte que viria
a se tornar um dos maiores do mundo foi mintonette.

Naquela época, o esporte da moda era o basquetebol, criado apenas quatro
anos antes, mas que tivera uma rapida difusdo. Era, no entanto, um jogo muito
cansativo para pessoas de idade. Por sugestdo do pastor Lawrence Rinder,
Morgan idealizou um jogo menos fatigante para os associados mais velhos da
ACM e colocou uma rede semelhante a de ténis, a uma altura de 1,98 metros,
sobre a qual uma camara de bola de basquete era batida, surgindo assim o jogo
de vélei. A primeira bola usada era muito pesada e, por isso, Morgan solicitou a
firma A.G. Spalding & Brothers a fabricagdo de uma bola para o referido esporte.

No inicio, o mintonette ficou restrito a cidade de Holyoke e ao ginasio onde
Morgan era diretor. Um ano mais tarde, numa conferéncia no Springfield's
College, entre diretores de educacgao fisica dos EUA, duas equipes de Holyoke
fizeram uma demonstracéo e assim o jogo comecgou a se difundir por Springfield e
outras cidades de Massachussetts e Nova Inglaterra. Em Springfield, o Dr. A.T.
Halstead sugeriu que o seu nome fosse trocado para volley ball, tendo em vista
que a ideia basica do jogo era jogar a bola de um lado para outro, por sobre a
rede, com as maos.

A primeira quadra de Voleibol tinha as seguintes medidas: 15,24 m de
comprimento por 7,62 m de largura. A rede tinha a largura de 0,61 m. O
comprimento era de 8,235 m, sendo a altura de 1,98 m (do chdo ao bordo
superior). A bola era feita de uma camara de borracha coberta de couro ou lona
de cor clara e tinha por circunferéncia de 63,7 a 68,6 cm e seu peso era de 252 a
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336 g. O volley ball foi rapidamente ganhando novos adeptos, crescendo
vertiginosamente no cenario mundial ao decorrer dos anos. Em 1900, o esporte
chegou ao Canada (primeiro pais fora dos Estados Unidos), sendo
posteriormente desenvolvido em outros paises, como na China, Japao (1908),
Filipinas (1910), México entre outros paises europeus, asiaticos, africanos e sul
americanos. Na América do Sul, o primeiro pais a conhecer o volley ball foi o
Peru, em 1910. No Brasil foi em 1915, no Colégio Marista de Recife, mas que
comegou a tornar-se um pouco mais notorio entre 1916 e 1917, por iniciativa da
Associacao Crista de Mogos (ACM) de Sao Paulo

O primeiro campeonato sul-americano foi patrocinado pela Confederagao
Brasileira de Desportos (CBD), com o apoio da Federagao Carioca de Volley Ball,
e aconteceu no ginasio do Fluminense, no Rio, entre 12 e 22 de setembro de
1951, sendo campedo o Brasil, no masculino e no feminino. A Federagcao
Internacional de Volley Ball (FIVB) foi fundada em 20 de abril de 1947, em Paris,
sendo seu primeiro presidente o francés Paul Libaud e tendo como fundadores os
seguintes paises: Brasil, Egito, Franca, Holanda, Hungria, Italia, Polbnia,
Portugal, Roménia, Tchecoslovaquia, lugoslavia, Estados Unidos e Uruguai.

O primeiro campeonato mundial foi disputado em Praga, na Tchecoslovaquia,
em 1949, vencido pela Russia. Em setembro de 1962, no Congresso de Sofia, o
volley ball foi admitido como esporte olimpico e a sua primeira disputa foi na
Olimpiada de Toquio, em 1964, com a presenca de 10 paises no masculino -
Japao, Roménia, Russia, Tchecoslovaquia, Bulgaria, Hungria, Holanda, Estados
Unidos, Coréia do Sul e Brasil. O primeiro campedo olimpico de volley ball
masculino foi a Russia, a Tchecoslovaquia foi a vice e a medalha de bronze ficou
com o Japao. No feminino, o campeao foi o Japao, ficando a Russia em segundo
e a Poldnia em terceiro.

2. Responda as perguntas a seguir sobre o texto anterior:

a) Em que ano o voleibol se tornou um esporte olimpico?

b) Quando o Brasil comegou a praticar voleibol?

c) Onde o voleibol foi criado? Em que ano?



